Procedura dotyczaca dzialan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko

zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywolujacego chorob¢ COVID-19

na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtownego Inspektora Sanitarnego
z dnia 19 listopada 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dziecmi w wieku do lat 3,

wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 3741 567 i 1337).
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1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest unormowanie wszystkich spraw zwigzanych z dziataniami
profilaktycznymi minimalizujagcymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywotujacego
chorobge COVID-19 w szczeg6lnosci:

1) Dodatkowe zwickszenie bezpieczenstwa pracownikéw (obstugi) oraz 0sob pozostajacych pod
opieka placowki.

2) Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikow (obstugi) oraz osob pozostajacych pod opieka
placowki.

3) Ograniczenie liczby kontaktow placowki w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4) Kompleksowe dzialanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemii.

2. Zakres procedury

Procedura niniejsza dotyczy wszystkich pracownikéw jednostki oraz rodzicow dzieci,
pozostajacych pod opieka jednostki i odnosi si¢ do sposobow i zasad zwigzanych z dziataniami
profilaktycznymi minimalizujagcymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywotujacego

chorobg COVID-19.
3. Odpowiedzialno$¢

3.1. Organ prowadzacy odpowiedzialny za zapewnienie srodkéw ochrony , w tym srodkéw ochrony
indywidualnej oraz $rodkoéw do dezynfekcji powierzchni.

3.2. Dyrekcja Przedszkola nr 3 im. Marii Jankowskiej w Lublinie odpowiedzialna za wdrozenie
procedury, zapoznanie pracownikow z procedura i nadzoér nad procedurg.

3.3. Pracownicy Przedszkola nr 3 im. Marii Jankowskiej w Lublinie odpowiedzialni za stosowanie

niniejszej procedury.
4. Wytyczne dla rodzicow

4.1. Do Przedszkola nr 3 im. Marii Jankowskiej w Lublinie moze ucz¢szcza¢ wyltacznie dziecko
zdrowe, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobg, w tym objawow infekcji drog
oddechowych, sugerujacych podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 tj. goraczka,
biegunka, kaszel, dusznos$¢, inne objawy infekcji gornych drog oddechowych np. katar. Dzieci do
podmiotu sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe. Jezeli w domu przebywa osoba na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie wolno przyprowadza¢ dziecka do podmiotu.

Rekomenduje si¢ aby dzieci przyprowadzane / odbierane z przedszkola byly przez state osoby.
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Rodzice posylajgcy dziecko do placowki majg obowiazek ztozenia deklaracji o stanie zdrowia
dziecka wg formularza okreslonego jako Zalacznik nr 1 do Procedury (Oswiadczenie o stanie
zdrowia dziecka i 0s6b przyprowadzajacych i odbierajacych dziecko).

4.2. Kazdy rodzic / opiekun dziecka korzystajacego z opieki $wiadczonej przez Przedszkole nr 3
im. Marii Jankowskiej zobowigzany jest zapoznac si¢ i stosowac pkt 4 procedury dotyczacej dziatan
profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2 wywotujacego
chorob¢ COVID-19 na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektora
Sanitarnego z dn. 30 kwietnia 2020 r. aktualizacja z dn. 25 sierpnia 2020 r. oraz 19 listopada 2020r.
dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a
ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r.
poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374 1 567). Stosowne o$wiadczenie stanowi Zalacznik nr 2 do
Procedury (Os$wiadczenie rodzicow o zapoznaniu si¢ z punktem 4 procedury dotyczacej
dzialan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywolujacego chorob¢e COVID-19).

4.3. Ustalono z rodzicami godziny pobytu / przyjscia i wyjscia / dzieci w przedszkolu oraz zasady
przyjmowania i odbioru dzieci z zachowaniem wytycznych GIS, tj. $srodki ochrony osobistej
rodzicéw, dezynfekcja, zachowanie dystansu spotecznego.

4.4. Zabronione jest przynoszenie do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow zabawek w tym
»przytulanek”, wiasnego jedzenia, przekasek, picia. Ograniczenie w zakresie przynoszenia
zabawek, w tym przytulanek nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnym,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach opiekunowie powinni zapewnicé,
aby dzieci nie udostgpniatly swoich zabawek innym. Natomiast rodzice /prawni opiekunowie
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie, pranie, dezynfekcje zabawki.

4.5. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja obowiazek
zachowa¢ dystans spoleczny mi¢dzy sobg w odniesieniu do pracownikow przedszkola jak 1 innych
dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Informacja o sposobie przekazywania dzieci do przedszkola i przypomnienie o zachowaniu
dystansu wywieszona jest na drzwiach wej$ciowych.

4.6. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w przedszkolu jeden rodzi¢
/prawny opiekun za zgoda dyrektora moze przebywac na terenie szatni z zachowaniem wszelkich
srodkow ostroznos$ci ( min. obowigzkowa ostona ust i nosa rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
ragk ), tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji

w warunkach domowych. Dzienna liczba rodzicow/ prawnych opiekunéw dzieci odbywajacych
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okres adaptacyjny w placowce bedzie ograniczona do niezb¢dnego minimum, tj. nie wigcej niz 4
osoby umozliwiajac tym osobom zachowanie dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m.

4.7. Rodzice / opiekunowie przyprowadzajacy / odbierajacy dzieci do / z przedszkola wchodzac na
teren przedszkola maja obowigzek skutecznego zastaniania ust i nosa za pomocg maseczek lub
innego okrycia oraz dezynfekcji rak .

4.8. Dziecko od osoby przyprowadzajacej jest odbierane przez pracownika dyzurnego. Dziecko po
dezynfekcji rak do sali zaje¢ odprowadza/ przyprowadza osoba dyzurujaca w szatni. Dezynfekcja
rak dzieci odbywac¢ si¢ bedzie wylacznie przy uzyciu mydta i cieptej wody, Pracownik bedzie to
nadzorowac

4.9. Rodzice, ktérych dziecko przyprowadzone jest do grupy maja obowiagzek poda¢ numer telefonu
do tzw. szybkiego kontaktu, ktory umozliwi bez zbednej zwloki kontakt z rodzicami / prawnymi
opiekunami.

4.10. Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci:

1) Przedszkole wyznacza ,,Stref¢ Rodzica” — pomieszczenie za gtéwnymi drzwiami przedszkola
/wiatrotap/, wejscie do ,,strefy’” Rodzica / Opiekun sygnalizuje dzwonkiem umieszczonym przy
drzwiach wejsciowych. Przed uzyciem dzwonka Rodzic / Opiekun ma obowigzek dezynfekcji rak
ptynem dezynfekujacym umieszczonym w pojemniku przed drzwiami glownymi.

2) Rodzice / Opiekunowie moga wchodzi¢ z Dzieckiem tylko do ,,Strefy Rodzica” z wyjatkiem
okreslonym w pkt 4.6 niniejszej procedury z zachowaniem zasady jeden Rodzic z Dzieckiem przy
czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci.

3) Rodzice / Opiekunowie przebywajacy w przestrzeni przedszkola zachowuja miedzy soba dystans
spoteczny minimum 1,5 m.

4) Ze ,Strefy Rodzica” Dziecko odbierane jest przez osob¢ wyznaczong przez przedszkole
i przyprowadzane do szatni, gdzie zmienia ubranie wierzchnie i po umyciu rak pod kontrolg osoby
dorostej — pracownika przedszkola przeprowadzone zostaje do sali.

5) Dziecko przyprowadzane do przedszkola jest bezwzglednie zdrowe oraz przyprowadzane/
odbierane jest przez zdrowego Rodzica / Opiekuna.

6) Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ Dziecka do przedszkola.

7) Dzieci przyprowadzane sa do przedszkola w godzinach 6.00 — 8.30.

8) O gotowosci do odbioru Dziecka z przedszkola Rodzic / Opiekun informuje personel przedszkola
dzwonkiem lub przez domofon umieszczony przed wejsciem i oczekuje na Dziecko ,,w Strefie
Rodzica”.

9) Dyzurny pracownik ubrane dziecko, po dezynfekcji rak przyprowadzi do ,,Strefy Rodzica”

i przekaze Rodzicom / Prawnym opiekunom.
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10) Szczegotowe zasady przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola reguluje
Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola.

4.11. Rodzice / Opiekunowie sg zobowigzani wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury ciata dziecka
termometrem bezdotykowym, jesli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia
niepokojacych objawoéw chorobowych. Wzor zgody stanowi Zalacznik nr 3 do Procedury (Zgoda
rodzica na pomiar temperatury ciala).

4.12. Dziecko u ktérego wystapig niepokojace objawy sugerujace podejrzenie wystapienia choroby
zakaznej, takie jak gorgczka, kaszel, duszno$¢, inne objawy infekcji gérnych drog oddechowych
np. katar bedzie niezwlocznie odsuni¢te od grupy i umieszczone w wydzielonym obszarze,
w ktorym bedzie czekato na odbior przez rodzicow.

4.13. W przypadku wymagajacym pilnej interwencji medycznej i braku mozliwosci skontaktowania
si¢ z rodzicami, dyrektor przedszkola dzwoni pod nr 112, a dyspozytor podejmie decyzj¢
o transporcie pacjenta dedykowanym transportem ,,COVID-19".

4.14. Rodzice / Opiekunowie zobowigzuja si¢ do odebrania bez zbednej zwtoki dziecka, jednak nie
pozniej niz do 1 godz. od otrzymania powiadomienia, o wystapieniu niepokojacych objawow
chorobowych o ktérych mowa w pkt. 4.12

4.15. Personel placéwki bedzie komunikowat si¢ z rodzicami/opiekunami dziecka telefonicznie,
dlatego wymagane jest bezwzgledne informowanie dyrektora / wychowawczyn grupy o zmianie
numeru telefonu oraz uzupekienie o$wiadczen o drugi kontaktowy numer telefonu.

4.16. Rodzice / Opiekunowie zobowiagzuja si¢ do natychmiastowego poinformowania placowki
0 pozytywnym wyniku testu na koronawirusa SARS-Cov-2 wywotujacego chorob¢ COVID-19
stwierdzonego u dziecka, rodzica / opiekuna dziecka oraz u osoby, z ktorg dziecko miato kontakt.
4.17. Przed ponownym powrotem dziecka do przedszkola Rodzice / Prawni opiekunowie
zobowiazani sg do przedtozenia do dyrektora przedszkola zaswiadczenia lekarskiego o braku

przeciwwskazan do przebywania w grupie przedszkolne;.
5. Sposob postepowania

Czesé 1

5.1. Organizacja opieki w podmiocie

5.1.1. Ograniczono przebywanie o0sob trzecich w placowce do niezbgdnego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (ostona ust i1 nosa, dezynfekcja rak, tylko osoby
zdrowe, rejestr wejsce itp.).

5.1.2. Dziecko przed wejsciem do sali zobowigzane jest umy¢ rece ciepta woda i mydtem pod

opieka pracownika przedszkola. Nauczyciele/ Opiekunowie zobowiazani sg do dopilnowania
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regularnego mycia ragk wodg z mydlem przez dzieci, szczegolnie po przyjsciu do placowki, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

5.1.3. Jedna grupa dzieci w miar¢ mozliwo$ci organizacyjnych przebywa w wyznaczonej i statej

sali /bez wzgledu na wiek dzieci — grupy taczone/.

5.1.4. Do grupy w miar¢ mozliwosci organizacyjnych przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie

5.1.5. Minimalna przestrzen w sali na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci powinna wynosi¢ co
najmniej 15 m*> .W przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia przypadajaca na kazde
kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m?, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno
dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5m?

5.1.6. W grupie przebywa maksymalnie 25 dzieci

5.1.7. Z sal, w ktorych przebywaja grupy usunig¢to wszystkie przedmioty, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowa¢ (tj. dywany, pluszowe zabawki, firanki itp.). Wszystkie pozostate
zabawki, w tym przybory sportowe sg doktadnie czyszczone i dezynfekowane po kazdym dniu
zajec.

5.1.8. W salach zaj¢¢ ustawiono stoliki z zachowaniem bezpiecznych odleglosci migdzy dzie¢mi.
Stoliki sg dezynfekowane przed podaniem i po positku, po zajg¢ciach i zabawach stolikowych oraz
na koniec dnia przez pracownika obstugi przyporzagdkowanego do grupy.

5.1.9. Zabronione jest przynoszenie do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow, zabawek,
w tym pluszowych, wlasnego jedzenia, przekasek, picia zabawek z ograniczeniem o ktorym mowa
w pkt 4.4. niniejszej procedury.

5.1.10. Sale, gdzie odbywaja si¢ zaj¢cia s3 regularnie, co najmniej raz na godzing wietrzone,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych.

5.1.11. Zapewniono taka organizacj¢ pracy, aby w miar¢ mozliwosci organizacyjnych

w maksymalny sposob uniemozliwi¢ stykanie si¢ ze soba poszczegodlnych grup: dzieci

przyporzadkowane do grup przebywaja w miar¢ mozliwosci organizacyjnych w statej sali ze stalg

nauczycielka 1 pracownikiem obstugi, z toalety korzystajg pod nadzorem wozne;.

Procedura wychodzenia do lazienki i korzystania z toalety przez dzieci i personel:

1) Wyjscie poszczegolnych grup do tazienki powinno by¢ zgodne z utozonym przez nauczycieli
ramowym rozktadem dnia dla grup.

2) Nauczyciel powinien co dzien przypomina¢ dzieciom o koniecznosci stosowania si¢ do
wymogow higienicznych, szczegdlnie w okresie pandemii COVID-19.

3) Przed wyjsciem z grupa do tazienki nauczyciel powinien zorientowac si¢, czy na korytarzu nie
znajdujg si¢ dzieci z innego oddzialu. Dzieci z poszczegdlnych oddzialdéw nie mogag przebywac

razem w szatni i korytarzu w oczekiwaniu na skorzystanie z fazienki.

str. 6



W szatni i korytarzu w momencie korzystania z tazienki z przez dzieci z okreslonej grupy w miare

mozliwosci organizacyjnych nie mogg przebywac dzieci z innej grupy.

4) W tazience jednoczesnie moze przebywa¢ maksymalnie 9 dzieci.

5) Dzieci z danej grupy pod nadzorem nauczycielki lub woznej czekaja w szatni na swoja kolej
zachowujac bezpieczng odleglosé.

6) Dzieci myja rece z zachowaniem zasady, jedno dziecko przy jednej umywalce.

7) Nauczyciel jest zobowigzany do nadzoru, aby dzieci regularnie myty rece woda z mydlem po
przyjsciu do przedszkola, po ukonczonej zabawie, przed positkami i po skorzystaniu z toalety.

8) Do tazienki dzieci mogg wychodzi¢ wytacznie pod opieka woznej .

9) Pomieszczenie sanitarne /tazienka/ po skorzystaniu przez dzieci za kazdym razem jest
dezynfekowane przez wyznaczonego pracownika przedszkola.

10) Do wylacznego korzystania przez personel /w tym personel kuchenny/ z toalety wydzielone
sq 2 kabiny, w tym 1 tylko dla pracownikéw kuchni. Po kazdym skorzystaniu jest ona
dezynfekowana.

11) Personel kuchenny, aby skorzysta¢ z toalety musi wczesniej upewni¢ si¢, ze nikogo w niej
niema i nikt z personelu i dzieci w tym czasie nie przebywa na korytarzu, w szatni i toalecie.

12) Personel kuchenny do toalety wychodzi w fartuchu ochronnym, ktéry po odkazeniu rak
zdejmuje i odktada do indywidualnej szuflady w wydzielonej przestrzeni przed pomieszczeniem
kuchennym.

13) Przed ponownym wejsciem do kuchni dezynfekuje rece i ubiera fartuch biaty, ktory jest
umieszczony w indywidualnej szufladzie w wydzielonej przestrzeni przed pomieszczeniem
kuchennym.

5.1.12. Opiekunowie i personel pomocniczy zobowigzani sg zachowaé dystans spoteczny migdzy
soba, w kazdej przestrzeni placowki, wynoszacy min. 1,5 m.

5.1.13. Personel pomocniczy /nie przyporzadkowany do grup/ i kuchenny w miar¢ mozliwosci
organizacyjnych nie powinien kontaktowac¢ si¢ z dzie¢mi i personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.
5.1.14. Placéwka wyposazona jest w termometr (bezdotykowy). Rodzice sg zobowigzani wyrazi¢
zgode na pomiar temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku
wystagpienia niepokojacych objawow chorobowych.

5.1.15. Wyznaczono miejsce do odizolowania dziecka, ktore manifestuje, przejawia niepokojace
objawy infekcji sugerujace podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 tj. goraczka,
kaszel, dusznos$¢, biegunka inne objawy infekcji gornych drog oddechowych np. katar. Dziecko
takie, nalezy natychmiast umiesci¢ w wyznaczonym miejscu zwanym ,izolatka”, miejsce to
wyposazone jest w nastepujace sSrodki ochrony osobistej: maska chirurgiczna, przyltbica, rekawice

jednorazowe, jednorazowy fartuch flizelinowy ochrony i ptyn dezynfekujacy.
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5.1.16. Ustalono sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka:

1) Rodzice lub opiekunowie prawni zobowigzani sg do udostgpnienia dyrektorowi / nauczycielom
przedszkola telefonéw kontaktowych do obojga rodzicow / opiekundow prawnych, pod ktérymi beda
dostepni w przypadku potrzeby kontaktu nauczyciela lub dyrektora przedszkola .

2) W przypadku zmiany numeru telefonu do kontaktu podanego wczesniej, Rodzice sg zobowigzani
do przekazania nauczycielowi przydzielonemu do grupy, przekaza¢ aktualny numer telefonu do
kontaktu.

3) Nauczyciel zobowigzany jest do umieszczenia w bezpiecznym i w dostepnym miejscu w sali
przedszkolnej numeréw telefondéw do rodzicéw/ opiekundéw prawnych.

4) Nauczyciel jest zobowigzany do umieszczenia w widocznym miejscu w sali przedszkolnej
numerdw telefonow do dyrektora przedszkola.

5) Nauczyciel przedszkola lub inny pracownik w przypadku wystgpienia objawow choroby
o ktorych mowa w pkt 5.1.15. niniejszej procedury, niezwtocznie telefonicznie informuje dyrektora.
6) Dyrektor lub nauczyciel przedszkola w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw choroby
u dziecka niezwlocznie telefonicznie informuje rodzicow dziecka .

7) Rodzice zobowigzani sg do odbierania telefonow z przedszkola podanych do szybkiego kontaktu
badz szybkiego oddzwonienia do placowki.

8) Nauczyciel codziennie raportuje obecno$¢ dziecka i pomiar temperatury/ jezeli bedzie taka
potrzeba/ w stosownym dokumencie.

5.1.17. Korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie przedszkola
i korzystanie z placu zabaw przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegltosci i zmianowos$ci grup
jest dozwolone z zachowaniem okre$lonych warunkow tj. ze wzgledu na brak mozliwosci
codziennej dezynfekcji zamontowanych na placu zabaw drewnianych elementow sprzetow, dzieci
na placu przebywaja wylacznie z wykorzystaniem przyboréow np. pitki gumowe, obrecze itp. /1
grupa/ Do uzytku dopuszczone wylgcznie zabawki wykonane z plastyku z mozliwoscia dezynfekcji
/ bujaki, zjezdzalnia nie zwigzana na stale z gruntem /.

5.1.18. Organizowanie wyjs¢ / spacerow, wycieczek / poza teren przedszkola mozliwe jest jedynie

z zachowaniem rygoru sanitarnego.
Czesé¢ 11
5.2. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

5.2.1. Przed wejsciem do przedszkola oraz w wielu widocznych miejscach ( korytarzu, szatni
,strefie rodzica’, fazience , pokoju socjalnym oraz w kazdej sali na jego terenie umieszczone sg

ogolnodostepne dla pracownikdéw, dozowniki srodkdéw odkazajacych skorg.
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Na drzwiach wejsciowych zamieszczono informacje o koniecznosci dezynfekowania ragk przez
osoby doroste, wchodzace na teren placowki.

5.2.2. Rodzice/opiekunowie zobowigzani sa przy wejsciu do ,,Strefy Rodzica” do dezynfekcji rak
oraz skutecznego zakrywania ust i nosa.

5.2.3. Pracownicy przedszkola wchodzacy do budynku maja obowigzek dezynfekcji rak, oraz
skutecznej ostony ust i nosa.

5.2.4. Pracownicy kuchni do przedszkola wchodzg osobnym wejsciem od strony kuchni.

5.2.5. Utworzono dwie szafy — garderoby, dla pracownikéw przedszkola, wyposazone
w indywidualne pokrowce na ubrania wierzchnie oraz indywidualne szafki dla kazdego pracownika
na odziez ochronna.

5.2.6. Pracownicy kuchni maja osobng szafe — garderobg.

5.2.7. Wszystkim pracownikom zaleca si¢ jak najczestsze mycie rak mydtem 1 wodg przez co
najmniej 20 sekund, a takze zawsze gdy widoczne jest ich zabrudzenie oraz systematyczng
dezynfekcje srodkiem odkazajacym.

5.2.8. Opiekunowie odpowiedzialni sg za nadzorowanie, prawidlowego mycia rak przez dzieci
szczegolnie po przyjsciu i wyjsciu do 1 z podmiotu, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

5.2.9. Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciaggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
ptaskich i dotykowych ( w tym m.in. blatow, w tym blatow w pomieszczeniach pracy
i w pomieszczeniach do spozywania positkow, uchwytow, porgczy, krzeset i powierzchni ptaskich,
wilacznikow $wiatta, klamek, uzywanego sprzgtu, telefonu, klawiatury, dozownikow, umywalek,
sedesOw z czgstotliwoscig 2 razy dziennie). Toalety dezynfekowane sg na biezaco, po kazdym
skorzystaniu przez dzieci lub pracownikow. Karta monitoringu stanowi Zalgcznik nr 5 do
Procedury

5.2.10. Przeprowadzajac dezynfekcje, Scisle przestrzega si¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu lub w karcie charakterystyki $rodka dezynfekujacego. Pracownicy zapoznani sg
z tre$cig kart charakterystyki (Zalgcznik nr 6 do Procedury). Przestrzegany jest czas niezbedny do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byty narazone na
wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;i.

5.2.11. Personelowi przedszkola, w tym opiekujacym si¢ dzie¢mi, zapewniono dostep do srodkoéw
ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, w tym wielorazowego uzytku na usta i nos, przytbice,
rekawice jednorazowe, indywidualne fartuchy tekstylne. Potwierdzenie wydania srodkow ochrony

indywidualnej stanowi Zalgcznik nr 7 do Procedury
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5.2.12. Personelowi przedszkola w razie konieczno$ci udzielajacemu pomocy przedlekarskiej
dziecku lub pracownikowi, a takze w przypadku przeprowadzania zabiegdéw higienicznych
u dziecka zapewniono dostgp osrodkow ochrony osobistej ( maseczek chirurgicznych,
jednorazowych rekawic, jednorazowych fartuchow flizelinowych z dtugim rgkawem, jednorazowy
fartucha barierowego wodoodpornego, przytbic — adekwatnie do sytuacji.

Srodki o ktérych mowa znajduja si¢ w oznaczonych szafkach w tazience oraz ,,Izolatce”

5.2.13. Personel przedszkola na terenie budynku przedszkola ma obowigzek uzywania odziezy
indywidualnej, (fartuchy tekstylne) oraz srodkéw ochrony osobistej rekawic jednorazowych,
maseczek lub przylbic. Osoba wykonujaca czynnosci okreslone w pkt 5.2.12 ma obowigzek
uzywania srodkow ochronny osobistej okreslonych w pkt 5.2.11.

5.2.14. W widocznym miejscu w przedszkolu, w tym w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych
wywieszono instrukcje dotyczace mycia rak, zdejmowania i zakladania rekawiczek, zdejmowania
i zaktadania maseczki, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcje dezynfekcji rak.
Pracownikéw zapoznano z trescig tych instrukcji. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjami stanowi
Zalgcznik nr 8 do Procedury

5.2.15. Odziez ochrony indywidualnej nalezy zaktada¢ i zdejmowacé bez kontaktu z odzieza
,Cywilng”. Po zakofczonej pracy odziez ochrony indywidualnej (fartuchy) nalezy odlozy¢ do
pojemnika oznaczonego ,,0dziez brudna”. Kazdego dnia nalezy uzywac czystej odziezy ochrony
indywidualnej (fartucha)

5.2.16. Za codzienne pranie odziezy ochrony indywidualnej pracownikow pedagogicznych
i obstugi odpowiedzialny jest pracownik przydzielony do prac porzadkowych w przedszkolu.
Odziez ochrony osobistej pracownikow kuchni jest prana osobno. Osoba odpowiedzialna za
czysto$¢ odziezy ochronnej pracownikow kuchni jest szefowa kuchni.

5.2.17. Odziez indywidualnej ochrony osobistej pracownikow przedszkola prana jest
w temperaturze niemniejszej niz 60°C z dodatkiem érodka odkazajacego w pralce automatycznej

zlokalizowanej w tazience na terenie przedszkola.
Czesé 111
5.3. Gastronomia

5.3.1. Wprowadzono zasady szczegélnej  ostrozno$ci  dotyczace  zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikow: odlegtos¢ stanowisk pracy i1 $rodki ochrony indywidualne;j,
zapewniono plyny dezynfekcyjne do czyszczenia powierzchni 1 sprze¢tow, wprowadzono
obowigzek mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,

naczyn stotowych oraz sztué¢cow - Zalgcznik nr 5 do Procedury
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5.3.2. Wydawanie positkow z kuchni przedszkolnej, odbywa si¢ wg zasad HACCAP i opisane
zostato w Procedurze wydawania positkow w okresie zagrozenia epidemicznego.

5.3.3. Za prawidtowa realizacje postanowien okreslonych w pkt. 5.3.2. odpowiedzialna jest szefowa
kuchni w Przedszkolu nr 3 im. Marii Jankowskiej w Lublinie.

5.3.4. Korzystanie z positkéw odbywa si¢ przy stolikach w kazdej sali dla poszczego6lnych grup.
Kazdorazowo przed podaniem positku 1 po jego =zakonczeniu nastgpuje czyszczenie
i dezynfekowanie blatow stotéw i krzeset.

5.3.5. Pracownicy stotujacy si¢ w przedszkolu spozywaja positki w pokoju socjalnym
z zachowaniem zasady jeden pracownik przy stoliku. Dotyczy to réwniez przebywania
pracownikow na przerwie $niadaniowe;j.

5.3.6. Wielorazowe naczynia i sztuéce zmywane sg w zmywarce w temperaturze min. 60°C lub sg

wyparzane.
Czes¢ IV
5.4. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia lub zakazenia personelu placéowki

5.4.1. Do pracy w podmiocie moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobg zakazna.

5.4.2. W przypadku wystapienia niepokojacych objawoéw pracownicy nie powinni przychodzi¢ do
pracy. Ich obowigzkiem jest pozostanie w domu i udanie si¢ do lekarza pierwszego kontaktu. Jezeli
wynik testu na koronawirusa bedzie pozytywny nalezy natychmiast poinformowa¢ pracodawce
i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Lublinie
(Tel. (81) 478 71 47, (81) 478 71 13, (81) 478 71 14 w godz. 7:30-15:00 po godz. 15:00 Dyzur
Oddziatu Przeciwepidemicznego 607 244 860.

5.4.3. Pracownicy maja obowigzek poinformowania dyrektora o kazdym mozliwym kontakcie
z osobg zakazong lub przebywajaca na kwarantannie.

5.4.4. W zajecia opiekuncze z dzie¢mi nie sg angazowane osoby powyzej 60 roku zycia.

5.4.5. Wyznaczono, przygotowano i wyposazono w S$rodki ochrony i plyn dezynfekujacy
pomieszczenie/wydzielony obszar, w ktorym bedzie mozliwa izolacja osoby w przypadku
wystgpienia objawdw chorobowych. Cate pomieszczenie wraz z wyposazeniem (klamki, uchwyty,
meble) ,,Izolatki”, w ktorej przebywat pracownik bedzie gruntownie sprzatane, zdezynfekowane
przez pracownika placowki wyposazonego w odziez ochronng. Odziez ochronna po uzyciu
utylizowana bedzie zgodnie z wytycznymi GIS. Okreslono nastepujace wytyczne dla oséb
przebywajacych w izolacji (wytycznymi tymi obejmuje si¢ takze odpady wytwarzane

w obiektach):
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1) Wysoce zalecane jest, aby odczeka¢ 72 godziny od zamknigcia worka — przed przekazaniem
worka z odpadami do odbioru;

2) Osoba przebywajaca w izolacji umieszcza odpady w worku przeznaczonym na ten cel, w miare
mozliwosci worek spryskac preparatem wirusobdjczym;

3) Worka z odpadami nie nalezy zapetnia¢ powyzej 3/4 jego pojemnosci i nie zgniatac,

4) Po zapehieniu worka, osoba przebywajaca w izolacji, zawigzuje worek i po ustaleniu z osobg
wynoszaca odpady z miejsca izolacji wystawia worek z odpadami z pomieszczenia, w ktorym
przebywa;

5) Osoba wynoszaca odpady z miejsca izolacji wktada (w rekawiczkach) wystawiony przez osobe
w izolacji worek do drugiego worka, zawigzuje/zamyka go i zabezpiecza przed przypadkowym
otwarciem w chwili jego odbioru (oprécz dokladnego zawigzania worka, mozna zamknaé¢ go
dodatkowo przy pomocy tasmy samoprzylepnej lub sznurka) oraz oznacza dat¢ oraz godzing
zamknigcia worka;

6) Worek z odpadami nalezy przenie§¢ w rgkawiczkach do miejsca przeznaczonego do
gromadzenia odpadoéw i umiesci¢ w oznakowanym pojemniku przeznaczonym na te odpady,
w miar¢ mozliwosci bedacego w posiadaniu odbierajacego;

7) Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem/przenoszeniem odpadow, uzywac rekawic
ochronnych, my¢ i dezynfekowac rece;

8) Magazynowanie odpadow, o ktérych mowa powyzej, w miejscach przeznaczonych do
gromadzenia odpaddw, prowadzi si¢ w zamykanych pojemnikach lub kontenerach, oznakowanych,
w sposob zabezpieczajacy przed rozprzestrzenianiem odpadow, zabezpieczonych przed dostgpem
0s0b postronnych oraz zwierzat.

5.4.6. Pracownik, u ktorego pojawia si¢ objawy infekcji drog oddechowych, zwlaszcza kaszel,
dusznosci i goraczka, w czasie §wiadczonej pracy sugerujace podejrzenie zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2 bedzie niezwlocznie odizolowany od wspotpracownikéw i dzieci i skierowany do
domu z zaleceniem kontaktu z odpowiednim Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, ktory
pokieruje dalszym postepowaniem. Pracownik ma obowigzek zglosi¢ podejrzenie zakazenia
telefonicznie do Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Sposob postepowania z osobami z kontaktu
okresla Powiatowy Inspektor Sanitarny, dyrektor przedszkola bedzie realizowac Jego zalecenia.
W przypadku wymagajacym pilnej interwencji medycznej dyrektor lub inny wyznaczony przez
niego pracownik zadzwoni pod nr 112 - dyspozytor podejmie decyzje o transporcie pacjenta
dedykowanym transportem ,,COVID-19” do tego wyznaczonym.

54.7. W przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika, nalezy sporzadzi¢ list¢ o0sOb

przebywajacych w tym samym czasie w czgéci lub czgéciach budynku.
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Osoby te majg obowigzek stosowania si¢ do wytycznych GIS dla osob majacych stycznosé
z zakazonym dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz https://gis.gov.pl
5.4.8. Transport pracownika powinien odbywa¢ si¢ samochodem prywatnym lub taksowka

po zalozeniu przez pracownika maseczki na twarz i nos oraz rekawiczek jednorazowych .
Cze$¢ V
5.5 Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia lub wystgpienia zakazenia u dziecka

5.5.1 Dziecko przebywajace w placéwce , u ktorego wystapia niepokojace objawy goraczka pow.
38°C, kaszel, duszno$é, inne objawy infekcji gornych drég oddechowych np. katar, sugerujace
podejrzenie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, bedzie niezwlocznie odizolowane od grupy,
pracownikow przedszkola i umieszczone w wydzielonym obszarze, do czasu przybycia opiekuna.
Dziecko w wyznaczonym obszarze przebywa pod opieka pracownika przedszkola wyznaczonego
przez dyrektora przedszkola. Pracownik, poleca dziecku nalozenie maseczki 1 dokonuje u dziecka
pomiaru temperatury ciata termometrem bezdotykowym. Dziecko po przybyciu opiekuna opuszcza
budynek wejsciem znajdujacym si¢ najblizej miejsca, w ktorym zostato odizolowane.

5.5.2 W przypadku wymagajacym pilnej interwencji medycznej i braku mozliwosci skontaktowania
si¢ z rodzicami, dyrektor przedszkola dzwoni pod nr 112, a dyspozytor podejmie decyzj¢
o transporcie dziecka dedykowanym transportem ,,COVID-19".

5.5.3 Podczas opieki lub udzielania pomocy dziecku, u ktérego objawy sugeruja podejrzenie
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, wyznaczony pracownik poza rutynowymi zasadami
higieny rak, powinien zastosowac nastepujace srodki ochrony osobistej: maska z filtrem FFP2 lub
FFP3, przylbica, rekawice, jednorazowy fartuch barierowy wodoodporny, znajdujace sie¢
w oznaczonym pojemniku przy miejscu wyznaczonym do izolacji .

5.5.4 Pomieszczenie, po opuszczeniu przez dziecko, jest dezynfekowane i przewietrzone przez
pracownika, ktéremu przydzielono prace porzadkowe w przedszkolu.

5.5.5 Placéwka kontaktuje si¢ z rodzicami zgodnie z punktem 5.1.15. Jezeli wynik testu na
koronawirusa dziecka bedzie pozytywny rodzic natychmiast musi poinformowac¢ o tym fakcie
dyrektora placowki lub opiekuna grupy. Dyrektor / pracownik placowki kontaktuje si¢ telefonicznie
z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Lublinie tel. (81) 478 71 47, (81) 478 71 13,
(81) 478 71 14 w godz. 7:30- 15:00 po godz. 15:00 Dyzur Oddzialu Przeciwepidemicznego
tel. 607 244 860 i stosuje si¢ Scisle do wydanych instrukcji i polecen.

5.5.6 Wyznaczono, przygotowano i wyposazono w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy
pomieszczenie, obszar ,lzolatki”, w ktorym bedzie mozliwa izolacja dziecka w przypadku
wystgpienia objawdw chorobowych. Cate pomieszczenie wraz z wyposazeniem (klamki, uchwyty,

meble) ,,Izolatki”, w ktorej przebywato dziecko begdzie gruntownie sprzatane i zdezynfekowane
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przez pracownika placoéwki wyposazonego w odpowiednio odziez ochronng, ktora nastepnie
zostanie zutylizowana zgodnie z wytycznymi GIS punkt 5.4.5 procedury.

5.5.7 Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Lublinie tel. (81) 478 71 47, (81) 478 71 13, (81) 478 71 14
w godz. 7:30- 15:00 po godz. 15:00 Dyzur Oddziatu Przeciwepidemicznego 607 244 860
i stosowac sie $cisle do wydanych instrukcji i polecen.

5.5.8 Na tablicy ogloszen umieszczono potrzebne numery telefonow, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej i stuzb medycznych.

5.5.9 W przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka , nalezy sporzadzi¢ i monitorowac liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w czgsci lub czgsciach podmiotu. Osoby te maja obowigzek
stosowania si¢ do wydanych instrukcji 1 polecen GIS dla 0s6b majacych styczno$¢ z zakazonym
dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl

5.5.10 Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

5.5.11 Zaleca si¢ biezace S$ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach https://gov.pl/web/koronawirus oraz https://gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepisow prawa.

5.5.12 W ramach udzielania pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan dzieci nie
wykazujacych objawow sugerujacych podejrzenie zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 tj. np.
urazow, wymiotow w trakcie pobytu w przedszkolu, pracownik jej udzielajacy poza rutynowymi
zasadami higieny rak, powinien zastosowa¢ nastepujace s$rodki ochrony osobistej: maska

chirurgiczna, przylbica, rgkawice, jednorazowy fartuch flizelinowy.
6. Wykaz dokumentéw stanowiacych zalgczniki do powyzszej procedury:

1) Zalacznik nr 1 Deklaracji o stanie zdrowia dziecka i osob je przyprowadzajacych
i odbierajacych

2) Zalacznik nr 2 Os$wiadczenie rodzicOw o zapoznaniu si¢ z punktem 4 procedury dotyczacej
dzialan profilaktycznych minimalizujacych ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe COVID-19.

3) Zalacznik nr 3 Zgoda rodzica na pomiar temperatury ciata dziecka.

4) Zalacznik nr 4 Rejestr wejs¢ / wyjse.

5) Zalacznik nr S Rejestr dezynfekcji pomieszczen.

6) Zalacznik nr 6 Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu si¢ z kartg charakterystyki srodkow
dezynfekujacych.

7) Zalacznik nr 7 Potwierdzenie odbioru srodkow ochrony indywidualne;.

8) Zalacznik nr 8 Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu si¢ z instrukcjami.
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