PLAN PRACY DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZEJ NA MIESIĄC STYCZEŃ DLA ODDZIAŁU BIEDRONKI
Imię i nazwisko nauczycieli: Kamila Kapica, Agnieszka Korol
	Data
	Temat tygodnia
	Temat dnia

	
	1.Nowy Rok
	1.Witamy Nowy Rok

	
	
	2. Nasze marzenia i plany

	
	
	3. Cztery pory roku.

	
	2.Na śniegu.
	1. Dlaczego zimą jest zimno?

	
	
	2. Zimowy krajobraz

	
	
	3.  Zima w sztuce.

	
	
	4.  Bezpieczne zabawy na śniegu.

	
	
	5.Układam kalendarze - dni i noce, dni tygodnia, pory roku oraz miesiące w roku

	
	3.Chcemy dużo śniegu, by saneczki nie ustały w biegu
	1.Zabawy na śniegu i lodzie

	
	
	2. Dbamy o bezpieczeństwo w czasie zabaw i sportów zimowych

	
	
	3. Uroki zimy

	
	
	4. Trzeba zdrowym być, aby długo żyć.

	
	
	5. Tropy na śniegu

	
	4. Na pewno to wiecie, że babcia i dziadek najlepsi są na świecie
	1. Moja babcia i mój dziadek

	
	
	2. Pomagamy babci i dziadkowi/przedstawienie z okazji Dnia Babci i Dziadka

	
	
	3. Prezent dla Babci i Dziadka

	
	
	4.Opowieści babci i dziadka.

	
	
	5. Wiem do czego służą kalendarze.

	
	5.Poznajemy zawody


	1. Zawody moich rodziców.

	
	
	2.Wizyta u lekarza 

	
	
	3.Bezpieczne zabawy zimowe

	
	
	4.Ruch to zdrowie -sportowiec

	
	
	5. Mali ogrodnicy w przedszkolu - poznajemy pracę ogrodnika.


	OBSZAR POZNAWCZY

	
	

	Tematyka uwzględniająca dany obszar
	Cele edukacyjne  na poziomie podstawowym
	Cele edukacyjny  na  poziomie rozszerzonym (uwzgledniającym indywidualne możliwości i zainteresowania  dzieci )

	 Nowy Rok
	-podejmuje samodzielną aktywność poznawczą, oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi
-wzbogacenie języka wypowiedzi plastycznej w zakresie kompozycji i barwy
-rozwiązuje zagadki słowne
-uważnie słucha wiersza i aktywnie uczestniczy w rozmowie na jego temat,
-u dziecka kształtowanie percepcji wzrokowej oraz myślenia logicznego
-uważnie słucha wiersz i aktywnie uczestniczy w rozmowie na jego temat,

-wymienia nazwy liczebników porządkowych, nazwy dni tygodnia oraz pojęcia związane z określaniem stosunków czasowych: wczoraj, dzisiaj, jutro.

-rozwija wyobraźnię oraz koordynację słuchowo-ruchową

-rozwija słuch fonematyczny
-globalnie odczytuje nazw dni tygodnia.
-rozwija wyobraźnię przestrzenną

-słucha poleceń nauczyciela

-odlicza odpowiednią ilość elementów

-wysłuchuje rytm, ilustruje go za pomocą kolorowych nakrętek

-zna następstwa w porach roku

-utrwalenie charakterystycznych cech pór roku

-rozpoznawanie pór roku po charakterystycznych zmianach zachodzących w przyrodzie

- posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym
	-Rozwijanie procesu percepcji poprzez analizę dzieł sztuki (prezentacja mutimedialna) i tekstów literackich

z uwzględnieniem kolorystyki czterech pór roku.

-Zastosowanie zdobytej wiedzy przez przedstawienie

zjawisk przyrodniczych z wykorzystaniem palety barw charakterystycznej dla danej pory roku.

-zna i potrafi wyjaśnić pojęcia: młodość, starość
-kreśli po śladzie szlaczek przygotowujący do pisania liter j, J
-buduje dłuższe wypowiedzi na temat sytuacji przedstawionej na ilustracji (na podstawie wiersza),
-potrafi zilustrować ruchem opisaną sytuację
-przeprowadza analizę wzrokową nazw dni tygodnia,
-dobiera w pary takie same wyrazy
-kształtowanie poczucia ciągłości czasu – wykazanie rytmicznego następstwa dni i nocy, miesięcy, pór roku;

-dostrzeganie rytmu i stałego następstwa pór roku / układanie kalendarzy z uwzględnieniem tej prawidłowości

	Na śniegu
	-podejmuje samodzielną aktywność poznawczą, oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi
- rozwija spostrzegawczość i umiejętność formułowania wypowiedzi

-prowadzi obserwacje z wykorzystaniem lupy
- posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym
- odróżnia świat fikcji i wyobrażeń od świata realnego,

– uważnie słucha wiersza i aktywnie uczestniczy w rozmowie na jego temat
– doskonali sprawność dłoni podczas zgniatania gazet
– bierze udział w zabawie sensorycznej
-wyraża emocje rytmem, głosem, ruchem

-aktywnie uczestniczy w zbiorowym śpiewie;

-podziwianie i obserwacja zmian w zimowym, krajobrazie, -obserwacja ośnieżonyh drzew oraz krzewów.

– rozumie przyczyny powstawania różnych zdarzeń i sytuacji i próbuje przewidywać ich skutki,
– tworzy obrazkowy kodeks przedstawiający zasady bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu

-uważnie organizuje pole spostrzeżeniowe, słucha i aktywnie uczestniczy w rozmowie na temat obejrzanej prezentacji multimedialnej;

-w skupieniu słucha muzyki poważnej, improwizuje ją ruchem 
-określanie tonacji barwnych- gama barw ciepłych i zimnych

- rozwijanie zmysłu obserwacji i określanie kształtów malowanych mrozem szyb w odniesieniu do motywów przyrody

- ćwiczenie umiejętności interpretacji zaobserwowanych zjawisk w pracy malarskiej

- poznanie możliwości stosowania technik mieszanych, eksperymentowanie twórcze

- uwrażliwienie na piękno zjawisk zachodzących w przyrodzie zimą
-wspólnie z innymi dziećmi planuje i przygotowuje się do uroczystości mającej się odbyć na terenie przedszkola;

– uważnie słucha wiersza i ilustruje ruchem jego treść,
-eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną; śpiewa piosenki;
	– buduje dłuższe wypowiedzi na temat sytuacji przedstawionej na ilustracji
– samodzielnie tworzy opowiadanie (na podstawie usłyszanego utworu) i wykonuje do niego ilustrację,

-globalne czytanie wyrazów: śnieżyca, zamieć, zawieja,
-tworzenie sytuacji edukacyjnych budujących wrażliwość dziecka, w tym wrażliwość estetyczną, w odniesieniu do muzyki i plastyki.
-kształtowanie umiejętności operowania kolorem w wąskiej gamie barwnej
potrafi określić właściwości lodu

– potrafi wymyślić i przedstawić scenkę pantomimiczną na podany temat
-recytuje wiersz z pamięci

–  umie wyrazić mimiką, gestem, ruchem wypowiadane kwestie,

–  potrafi indywidualnie i wspólnie z kolegami zaśpiewać piosenkę,

	Chcemy dużo śniegu, by saneczki nie ustały w biegu
	-wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim 

-odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości;

-czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy, 
-wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzeń, 

-posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym, 
-podejmuje samodzielną aktywność poznawczą np. oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi, technologii itd.;

odpowiada na pytania, 
,-objaśnia kolejność zdarzeń w prostych historyjkach obrazkowych 

układa i rozwiązuje zagadki;

nadaje znaczenie czynnościom, nazywa je, , uważnie słucha i nadaje znaczenie swym doświadczeniom

, rozróżnia stronę lewą i prawą;

, śpiewa piosenki, porusza się przy muzyce i do muzyki


	

	Dzień Babci i Dziadka
	-podejmuje samodzielną aktywność poznawczą, oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi
- posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym
– uważnie słucha wiersza i aktywnie uczestniczy w rozmowie na jego temat,
– dostrzega ważną rolę babci w życiu dzieci,
– uczestniczy w zabawie ruchowej ze śpiewem
– bierze udział w zabawach muzyczno-ruchowych

-poznaje obraz graficzny litery B,b
-uważnie słucha oraz próbuje zapamiętać słowa i melodię piosenki Babcia od bajek, dziadek od zagadek, wypowiada się na temat jej treści,
– bierze udział w zabawach muzyczno- ruchowych
– słucha fragmentu bajki czytanej przez nauczyciela
– stara się w sposób dokładny naśladować nauczyciela podczas ćwiczeń z zakresu profilaktyki logopedycznej
-wykonuje ramkę na zdjęcia według instrukcji słownej i obrazkowej

-samodzielnie ozdabia wykonana przez siebie ramkę

-posługuje się bezpiecznie narzędziami technicznymi

-rozwija pozytywne więzi z rodziną

-utrzymuje ład i porządek w miejscu pracy 
– uważnie słucha opowiadania czytanego przez nauczycielkę i odpowiada na pytania dotyczące jego treści
- zapoznanie dzieci z różnymi rodzajami kalendarzy

-próby zrozumienia, jak dorośli radzą sobie z mierzeniem upływu czasu

-kształtowanie umiejętności posługiwania się nazwami dni tygodnia, miesięcy według prawidłowej kolejności;
	– rozwija poczucie przywiązania do członków rodziny
– śpiewa znane piosenki
-ilustruje ruchem piosenkę

– potrafi w skupieniu wysłuchać fragmentu muzyki poważnej
-rozwijanie kreatywności i twórczego myślenia

-obserwacja ptaków, nazywanie ich, dbanie o napełnianie pożywieniem karmników w przedszkolnym ogrodzie.
– mówi płynnie i poprawnie pod względem artykulacyjnym, gramatycznym i leksykalno-semantycznym
-opowiada o swoim dziadku
-odnajdywanie w kalendarzu ważniejszych dat: Dzień Dziecka, Nowy Rok, Dzień Babci i Dziadka, Dzień Mamy, Mikołajki, Wigilia, Dzień Świąt Bożego Narodzenia



	Poznajemy zawody


	-Dziecko eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem,

-Dziecko wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą języka mówionego, posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i osób dorosłych, mówi płynnie, wyraźnie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i głośne dźwięki mowy,

-Dziecko wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu

-Dziecko wyraża ekspresję twórczą podczas wykonania projektu ubrania.

-Dziecko dostrzega wysokości dźwięku podczas zabawy i wyraża je ruchem.

-Dziecko poznaje graficzną postać wartości rytmicznych, porusza się przy muzyce, zgodnie z rytmem wybijanym na bębenku. Rozwija swoją wyobraźnię muzyczną.

-Dziecko wyraża słowami swoje rozumienie świata, odpowiada na pytania dotyczące treści piosenki, śpiewa pierwszą zwrotkę piosenki.

-Dziecko wyraża swoje rozumienie świata za pomocą kompozycji z materiału naturalnego.

-Dziecko wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikatów pozawerbalnych: tańca, intencjonalnego ruchu, gestów, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiału naturalnego;

-Dziecko eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru długości przedmiotów, wykorzystując np. dłoń, stopę, but; 

-Dziecko porusza się przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa utworu

Dziecko wyraża swoje rozumienie świata za pomocą pracy technicznej, wykonuje pracę wykorzystując materiały użytkowe, w tym materiał naturalny

-Dziecko dzieli wyrazy na sylaby, wyróżnia głoski na początku i końcu wyrazów o prostej budowie fonetycznej.

	· Dziecko dokonuje analizy i syntezy słuchowej wyrazów o prostej budowie fonetycznej.
· Dziecko porównuje wyznaczone długości, rozumie i używa określeń: “długi”, “krótki”, “taki sam”, doskonali zdolności skupiania uwagi na wykonywanym zadaniu.


	OBSZAR SPOŁECZNY

	
	

	Tematyka uwzględniająca dany obszar
	Cele edukacyjne  na poziomie podstawowym
	Cele edukacyjny  na  poziomie rozszerzonym (uwzgledniającym indywidualne możliwości i zainteresowania  dzieci )

	Nowy Rok
	-współdziała w zespole podczas prac użytecznych

-uczy się właściwego zachowania w sytuacjach publicznego występu;

-ocenia swoje zachowanie w kontekście podjętych czynności

-inscenizuje scenki dramowe w oparciu o wysłuchaną bajkę “Nie otwieraj, drzwi Mruczku”.

-rozwijanie poczucia wartości, wiary we własne siły m.in. poprzez publiczny występ;
	-rozumienie potrzeby zachowania ostrożności w kontaktach z osobami obcymi.

-wie, że nie może wpuszczać do mieszkania nieznajomych w czasie nieobecności dorosłych

	Na śniegu
	aktywnie i świadomie uczestniczy w życiu grupy przedszkolnej podczas przygotowań do przedstawienia z okazji Dnia Babci i Dziadka.
-współdziała z dziećmi podczas wspólnej zabawy

- dostrzega, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawia w stosunku do nich życzliwość i troskę
	

	Chcemy dużo śniegu, by saneczki nie ustały w biegu
	we własne siły m.in. poprzez publiczny występ;

obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe;


	

	Dzień Babci i Dziadka
	-rozwija pozytywne więzi z rodziną

-aktywnie i świadomie uczestniczy w życiu grupy przedszkolnej podczas przygotowań do przedstawienia z okazji Dnia Babci i Dziadka.
-rozwijanie poczucia wartości, wiary we własne siły m.in. poprzez publiczny występ;

-kształtowanie umiejętności zachowania bezpieczeństwa podczas rzucania się śnieżkami oraz poruszaniu się po śniegu.

-przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, współdziała z dziećmi w zabawie, 
	-okazuje miłość i szacunek swoim dziadkom

	Poznajemy zawody


	-Dziecko odczuwa i wyjaśnia swoją przynależność do rodziny

	

	OBSZAR EMOCJONALNY

	
	

	Tematyka uwzględniająca dany obszar
	Cele edukacyjne  na poziomie podstawowym
	Cele edukacyjny  na  poziomie rozszerzonym (uwzgledniającym indywidualne możliwości i zainteresowania  dzieci )

	Nowy Rok
	-oswaja się z własnymi emocjami, pokonuje niechęć i nieśmiałość przed występem na forum grupy, 
	

	Na śniegu
	-oswaja się z własnymi emocjami, pokonuje niechęć i nieśmiałość przed występem na forum grupy, 

-szanuje emocje swoje i innych
	

	Chcemy dużo śniegu, by saneczki nie ustały w biegu
	dostrzega, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawia w stosunku do nich życzliwość i troskę;


	

	Dzień Babci i Dziadka
	-oswaja się z własnymi emocjami, pokonuje niechęć i nieśmiałość przed występem na forum grupy, 
	

	Poznajemy zawody


	-oswaja się z własnymi emocjami, pokonuje niechęć i nieśmiałość przed występem na forum grupy, 
	

	OBSZAR FIZYCZNY

	
	

	Tematyka uwzględniająca dany obszar
	Cele edukacyjne  na poziomie podstawowym
	Cele edukacyjny  na  poziomie rozszerzonym (uwzgledniającym indywidualne możliwości i zainteresowania  dzieci )

	Nowy Rok
	-wdrażanie do współdziałania i zgodnej zabawy -wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała;

-uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne

-wyszukiwanie śladów na śniegu i odgadywanie do kogo należą: ptak, kot, pies, człowiek itp.
-rozwijanie słuchu fonematycznego w oparciu o zabawy rytmiczne

-doskonalenie umiejętności poruszania się parami, zwrócenie uwagi na bezpieczne chodzenie po śliskiej nawierzchni

-wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np.zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł
	- rozwijanie ekspresji ruchowej, płynności ruchu, zwinności
- rozwijanie umiejętności reagowania odpowiednim ruchem na polecenia nauczyciela 

	Na śniegu
	-wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np.zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł

-wdrażanie do współdziałania i zgodnej zabawy -wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała;

-uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne
-zabawy w przedszkolnym ogrodzie, ćwiczenia konstrukcyjne na świeżym powietrzu.
-kształtuje koordynację wzrokowo-ruchowo-słuchową
	- wyrabianie poprawności ruchów

- nabywanie umiejętności współdziałania z kolegą 
-doskonali  orientację w schemacie własnego ciała



	Chcemy dużo śniegu, by saneczki nie ustały w biegu
	-wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np.zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł

-wdrażanie do współdziałania i zgodnej zabawy -wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała;

-uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne
-dziecko zna i stosuje zasady zachowania się przy stole

- wykonuje czynności precyzyjne z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni

-prawidłowo używa chwytu pisarskiego

-wykazuje sprawność ciała i koordynację wzrokowo - ruchową
	-kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie

-rozwijanie pamięci ruchowej oraz muzycznej

-kształtowanie szybkiej reakcji na sygnały słowne oraz muzyczne

-dziecko wypowiada się na temat savoir vivre przy stole podczas spożywania posiłków

-potrafi prawidłowo ułożyć sztućce, nakryć stół

- prawidłowo i z estetyką stroi stół

	Dzień Babci i Dziadka
	-wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np.zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł

-wdrażanie do współdziałania i zgodnej zabawy -wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała;

-uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne

-rozwija sprawność motoryki małej podczas zabawy zręcznościowej
-wykonuje ćwiczenia stymulujące rozwój, aktywizujące układ nerwowy i uwalniające od stresu
-uczestniczy w ćwiczeniach metodą Ruchu Rozwijającego W. Sherborne
	- dostarczanie okazji do odczuwania radości i satysfakcji z własnych poczynań, wzmocnienie wiary w swoje możliwości.


	Poznajemy zawody


	-wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np.zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł

-wdrażanie do współdziałania i zgodnej zabawy -wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała;

-uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne
	- jest świadome zagrożeń wynikających z nieprzestrzegania zakazów


